
ERASMUS + 

Conflict Management, 

Emotional Intelligence 

and Bullying Prevention 



 Szkolenie odbyło się w 
dniach 25.11- 
30.11.2025 r.  

 Zajęcia prowadziła 
trenerka Maja 
Balcerzak 

 Zajęcia dobywały się w 
kampusieTeacher 
Academy La Lagunie 
na Teneryfie 

 



 Większość 

zajęć miała 

charakter 

aktywizujący, 

jednak nie 

obyło się bez 

odrobiny 

teorii.  



 W szkoleniu wzięło udział 12 nauczycieli z 
kilku krajów:  

Polski :),  

Bułgarii,  

Norwegii,  

Niemiec,  

Belgii  

oraz Węgier.  

 



Zajęcia rozwijające inteligencję 
emocjonalną 

 



 



 

 



 



 



 



 



 



 



Zarządzanie konfliktami 



 



Bulling 

 



 







Mindfulness 



 



 



 



 



 



 



 



 



Przykładowa szkoła na Teneryfie 

 



A po zajęciach- zwiedzanie wyspy :) 

 



 



 



 




