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W Bedzinie

SZKOLNY PROGRAM

WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNY

na rok szkolny 2017/2018



1. WPROWADZENIE

Rodzice sq pierwszymi wychowawcami swoich dzieci, naucgyciele wspomagajq ich
wszechstronny i harmonijny rozwdj, a uczen akceptuje siebie i jest otwarty na potrzeby

drugiego czlowieka.

»WYCHOWANIE to proces wspierania Wychowanka w rozwoju angazujgcy dwie osoby:

e wychowawce (np. rodzica, nauczyciela, duszpasterza, sqsiada, starszego
kolege/kolezanke) oraz wychowanka (dziecko/nastolatka),

e pozostajgce w osobowej relacji (ktorych spotkanie oparte jest na poszanowaniu
godnosci osobowej zarowno wychowawcy, jak i wychowanka);

e wspoldzialajgce w osigganiu celow wychowawczych tj. petnej dojrzatosci w czterech
podstawowych sferach: fizycznej, psychicznej — w tym m.in. emocjonalnej i intelektualnej —
spotecznej i duchowej. Dojrzalos¢ fizyczng nalezy rozumiec jako prowadzenie zdrowego stylu
zycia, dojrzatos¢ psychiczng — jako ponoszenie odpowiedzialnosci za siebie i wspotodpo-
wiedzialnosci za innych oraz otaczajgcy swiat, dojrzatos¢ spoleczng — jako konstruktywne
petnienie rol spotecznych, a dojrzatlos¢ duchowq — jako posiadanie konstruktywnego systemu
wartosci oraz poczucia sensu Zycia i istnienia cztowieka;

e dzielgce si¢ odpowiedzialnoscig: wychowawca odpowiada za tworzenie warunkow do
rozwoju, zas wychowanek za korzystanie z istniejgcych warunkow w celu realizacji zadan

rozwojowych.

PROFILAKTYKA rozumiana jest jako zapobieganie pojawieniu sie i wystepowaniu
niepozgdanych zjawisk i procesow, okreslanych jako patologie Zycia spolecznego oraz
promowanie zjawisk alternatywnych w stosunku do tych, ktore probuje si¢ wyeliminowac.
system dziatan wzmacniajgcych lub podtrzymujgcych pozytywne postawy uczniow W toku

wychowania. Realizowana jest podczas dziatlalnosci edukacyjnej szkoly.

Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny zostat dostosowany do potrzeb
rozwojowych uczniow 1 potrzeb Srodowiska lokalnego. Ma stuzy¢ ujednoliceniu dziatan
wychowawczych i profilaktycznych oraz pozyskaniu rodzicow do wspdlpracy w dziedzinie

profilaktyki domowe;j.

! Ga¢ Z., Poleszak W.: Opracowujemy i ewaluujemy program wychowawczo-profilaktyczny szkoty, ORE,
Warszawa 2017,s.9



Realizacja Szkolnego Programu Wychowawczo - Profilaktycznego zgodnie z jego
zatozeniami ma doprowadzi¢ do aktywnego rozwoju wszystkich sfer osobowos$ci ucznia
I umozliwi¢ mu osiaggnigcie szerokorozumianego sukcesu.

Program przeznaczony jest do realizacji przez wychowawcoéw klas podczas
godzin z wychowawcg we wspolpracy z nauczycielami wszystkich przedmiotow,
pedagogiem, doradca zawodowym, pielggniarka szkolng i1 pozostatymi pracownikami
szkoty, w zaleznosci od stanu zasobdw, potrzeb klasy oraz przy wspdtpracy z rodzicami
1 srodowiskiem lokalnym.

Profilaktyka powinna wspomaga¢ proces wychowania, a wychowanie tworzy
integralng cato$¢ z wiedza 1 kreowaniem umiejetnosci, poprzez ktore formuje sie¢ osobowos¢
mlodego czlowieka. Nie wolno ich rozdziela¢, gdyz wychowanie musi positkowaé si¢

wiedza, w ktdrej zapisane jest doswiadczenie.

Odpowiednio do stopnia ryzyka profilaktyka jest prowadzona na kilku
poziomach:
1)Profilaktyka uniwersalna- jest adresowana do wszystkich uczniéw w okreslonym
wieku, zachowan 1 dotyczy powszechnie znanych zagrozen, np. przemocy, czy uzywania
substancji psychoaktywnych. Na tym poziomie wykorzystywana jest ogélna wiedza na
temat zachowan ryzykownych i czynnikdéw ryzyka (sg to gtéwnie wyniki badan naukowych,
dotyczace migdzy innymi palenia papierosow, picia alkoholu, informacji o wieku inicjacji).
Jej celem jest opodznianie inicjacji, przeciwdziatanie pierwszym probom podejmowania
zachowan ryzykownych.
2)Profilaktyka selektywna- jest ukierunkowana na grupy zwigkszonego ryzyka, wymaga
dobrego rozpoznania w spotecznosci szkolnej grup uczniéw zachowujacych si¢ ryzykownie
lub znajdujacych si¢ w specyficznej sytuacji spotecznej, rodzinnej. Informacje 0 uczniach
szkota gromadzi w toku codziennej pracy w szkole. dla mtodziezy znajdujacej si¢ w grupie
podwyzszonego ryzyka (np. z rodzin z problemem alkoholowym) organizowane sa
indywidualne lub grupowe dziatania profilaktyczne.
3)Profilaktyka wskazujaca- profilaktyka na rzecz jednostki wysokiego ryzyka, to dziatania
polegajace na interwencji, terapii dzieci i mtodziezy, przejawiajacych symptomy zaburzen i
wymagajacych specjalistycznego przygotowania do ich udzielenia. Na tym poziomie, w
profilaktyke czgsciej angazuja si¢ rozne instytucje zewnetrzne, przygotowane do

prowadzenia pomocy psychologicznej i medycznej.



Strategie dzialan profilaktycznych podejmowanych w szkole.

Na wszystkich poziomach profilaktyki stosuje si¢ roézne strategie. Ze wzgledu na cele
Szkolnego Programu Wychowawczo- Profilaktycznego bedg stosowane nastepujace
strategie:

Strategie informacyjne- dostarczajg informacji na temat skutkow zachowan ryzykownych
1 tym samym umozliwienie dokonywania racjonalnego wyboru. U podstaw tych strategii
lezy przekonanie, ze ludzie, zwlaszcza mlodzi, zachowuja si¢ ryzykownie, poniewaz zbyt
mato wiedzg o mechanizmach 1 nastgpstwach takich zachowan. W zwigzku z tym
dostarczanie informacji o skutkach np. palenia tytoniu, uzywania substancji
psychotropowych ma spowodowa¢ zmiang postaw.

Strategie edukacyjne- maja  wspomaga¢ rozwijanie waznych  umiej¢tnosci
psychologicznych i spotecznych (umiejetnos$ci nawigzywania kontaktow z ludzmi, radzenia
sobie ze stresem, rozwigzywania konfliktow). Podstawowym zatozeniem tych strategii jest
przekonanie, ze ludzie dysponujacy nawet odpowiednig wiedza, podejmuja zachowania
ryzykowne z powodu braku wielu umiejetnosci niezbednych w zyciu spotecznym. Te
deficyty uniemozliwiajg im budowanie gl¢bszych, satysfakcjonujacych zwigzkow z ludzmi,
odnoszenie sukcesow, np. zawodowych. Szukajg wigc chemicznych, zastepczych sposobow
radzenia sobie z trudnos$ciami.

Strategie dzialan alternatywnych- celem tych dziatan jest wspieranie w zaspokajaniu
waznych dla rozwoju jednostki potrzeb oraz osigganiu satysfakcji w zyciu. Punktem wyjscia
jest zatozenie, ze wielu ludzi nie ma mozliwosci zrealizowania swej potrzeby aktywnosci,
podniesienia samooceny, czy tez rozwoju zainteresowan. Dotyczy to zwlaszcza ucznidow
zaniedbanych wychowawczo.

Strategie interwencyjne- nastawione sg na pomoc osobom majgcym trudnosci

w identyfikowaniu i rozwigzywaniu swoich problemow oraz wspieranie ich w sytuacjach
kryzysowych. Interwencja obejmuje towarzyszenie ludziom w krytycznych momentach ich
zycia. Podstawowe techniki interwencji to poradnictwo, telefon zaufania, doradztwo.
Strategie zmniejszania szkod- przewidziane s gléwnie dla potrzeb profilaktyki

wskazujacej. Adresatem tych dzialan sg grupy najwyzszego ryzyka.

Diagnoza.
Szkolny Program Wychowawczo- Profilaktyczny zostal opracowany w oparciu o diagnozg

srodowiska szkolnego.



W $wietle przeprowadzonych badan nalezy uznaé, ze szkota postrzegana jest jako
miejsce bezpieczne. Uczniowie znajg normy spoteczne, wiedza, jak nalezy si¢ wlasciwie
zachowywacé, znaja konsekwencje nieprzestrzegania ustalonych zasad, doskonale orientuja sie,
jakich zachowan si¢ od nich oczekuje. Informacje te uzyskuja w domach rodzinnych, podczas
rozm6éw indywidualnych, na zajeciach lekcyjnych (w tym podczas godzin z wychowawcg) i z
pedagogiem szkolnym.

Uczniowie 1 rodzice wiedza, jakie dokumenty wewnatrzszkolne reguluja zasady
zachowania 1 bezpieczenstwa obowigzujace w szkole, zostali z nimi zapoznani przez
nauczycieli.

W szkole dokonuje si¢ diagnozy zachowan uczniéw. Wyniki diagnozy wykorzystuje si¢
podczas opracowywania programoéw wychowawczych i profilaktycznych. Na ich podstawie
podejmowane sa réznego rodzaju dzialania wychowawcze majace na celu eliminowanie
zagrozen oraz wzmacnianie wlasciwych zachowan.

Nauczyciele reaguja na niewlasciwe zachowania uczniéw stosujgc upomnienie ustne i
pisemne, rozmowe¢ z rodzicami, ocen¢ z zachowania, rozmowe¢ dyscyplinujaca z wychowaweca,
pedagogiem, dyrektorem.

Pozytywne, pozadane zachowania uczniow sg dostrzegane i chwalone przez nauczycieli,
ale nie ma opracowanych zasad nagradzania uczniow, ktdrzy post¢puja zgodnie z normami
spotecznymi.

Wszyscy uczniowie szkoty tworza samorzad uczniowski, ktory moze przedstawiac¢ radzie
rodzicow, radzie pedagogicznej oraz dyrektorowi szkoly wnioski 1 opinie we wszystkich
sprawach szkoty, w szczegdlnosci dotyczacych realizacji podstawowych praw ucznidw,
takich jak: prawo do zapoznania si¢
Z programem nauczania, z jego trescig, celami stawianymi wymaganiami; prawo do jawnej i
obiektywnej oceny postepOw w nauce 1 zachowaniu; prawo do organizacji zycia szkolnego,
prawo do redagowania i wydawania gazety szkolnej; prawo organizowania dziatalnosci
kulturalnej, o$wiatowej 1 sportowej oraz rozrywkowej zgodnie z wlasnymi mozliwos$ciami
organizacyjnymi, w porozumieniu z dyrektorem szkoty; prawo wyboru nauczyciela
petnigcego role opiekuna samorzadu. Zasady wybierania i dzialania samorzadu okresla
regulamin uchwalony przez ogél ucznidow w glosowaniu réwnym, tajnym i powszechnym.
Glosowanie odbywa si¢ corocznie we wrzesniu.

Szkota posiada wewngetrzne regulaminy dotyczace bezpieczenstwa dzieci w szkole oraz
podczas wyjs¢ 1 wycieczek. Statut szkoty doktadnie omawia zasady oceniania zachowania oraz
prawa i obowigzki ucznia. Pomimo tego uczniowie i nauczyciele stwierdzaja, ze spotykajg si¢
z agresjg stowna, psychiczng i fizyczng. Nieliczni rodzice dostrzegaja ten problem. Wszystkie
grupy badanych zwracajg uwage na to, ze nastgpujace zachowania: obgadywanie, obrazanie,
rozpowszechnianie plotek 1 oszczerstw, zastraszanie, majg najwigkszy wpltyw na zmniejszenie
poczucia bezpieczenstwa. Wsréd nauczycieli duzym problemem jest niepewno$¢ pracy —
prawie 35% ma w tym wzgledzie obawy.



Wedtug 92% ankietowanych rodzicow 1 63% ankietowanych uczniow w szkole nie ma
miejsc, w ktorych dziecko czuloby si¢ mniej bezpiecznie. Nieliczni najczesciej wskazywali
boisko (1 osoba), korytarz (1 osoba), szatni¢ (4 osoby), toalety (7 oséb) Podczas rozmow z
uczniami okazato si¢, ze duzym problemem jest brak zamykanych kabinek w toaletach- z tego
powodu, ci, ktorzy korzystaja z toalety sg narazeni na krepujace ich otwieranie drzwi przez
rowiesnikow.

WhioskKi

Mocne strony szkoly:

1. Uczniowie w wigkszos$ci czuja si¢ w szkole bezpiecznie, cho¢ doswiadczajg, ze strony
innych ucznidéw, roznego rodzaju zachowan agresywnych, majacych charakter agresji
fizycznej, psychicznej i stowne;.

2. Uczniowie wiedza, jakich zachowan si¢ od nich oczekuje.

3. Nauczyciele komunikujg uczniom, jakich zachowan si¢ od nich oczekuje. Czynia to
gldwnie w formie pogadanek oraz rozmow z uczniem

4. W szkole diagnozuje si¢ zachowanie uczniéw, a wyniki diagnozy sa wskazowka do
pracy z dzieckiem — analiza przyczyn ztego postgpowania, rozwigzywanie problemow
wychowawczych w grupie i1 indywidualnie; stuzg do dalszej pracy dydaktyczno —
wychowawczej.

5. W szkole podejmowane sg réznego rodzaju dzialania wychowawcze majace na celu
eliminowanie zagrozen oraz wzmacnianie wtasciwych zachowan.

Stabe strony szkoty:

1. Uczniowie nie zawsze respektuja normy zachowan obowigzujace w szkole.

Rekomendacije:

1. Szkota, by zwigkszy¢ poczucie bezpieczenstwa catej spotecznosci szkolnej, powinna
kontynuowa¢ dotychczasowe dziatania wychowawcze oraz podejmowaé nowe
dziatania przynoszace pozadany efekt wychowawczy.

2. Nalezy opracowaé plan dzialan majacy na celu zwigkszenie respektowania norm
spolecznych: system nagrod dla uczniow postepujacych zgodnie z normami i kar dla
tamigcych obowigzujace zasady.

3. Nalezy prowadzi¢ dziatania prowadzace do zwigkszenia regularnego kontaktu
rodzicoéw ze szkota.

4. Nalezy zawsze i1 konsekwentnie reagowaé na niewlasciwe zachowania ucznidw,
przejawy przemocy, agresji.



5. Nalezy opracowaé regulamin dyzuréw nauczycieli podczas przerw, z mozliwoscia
modyfikowania go np. podczas choroby nauczyciela.
6. Nalezy dokona¢ remontu toalet uczniowskich — zamykane kabinki.

2. PODSTAWY PRAWNE Szkolnego Programu Wychowawczo — Profilaktycznego:

e Ustawa z dnia 14 grudnia 2016 r. Prawo Oswiatowe
(Dz. U poz. 59,60).

e Ustawa o Systemie O$wiaty z dnia 7 wrze$nia 1991 r.(DZ. U z 2016 r. poz.1954 ze
zmianami).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 14 lutego 2017 r. w sprawie
podstawy programowej wychowania przedszkolnego oraz podstawy programowej
ksztatcenia ogolnego ...(Dz. U poz. 356).

e Rozporzadzenie Ministra Edukacji Narodowej z dnia 18 sierpnia 2015r. w sprawie
zakresu i form prowadzenia w szkotach i1 placéwkach systemu o$wiaty dziatalno$ci
wychowawczej, edukacyjnej, informacyjnej i1 profilaktycznej w celu przeciwdzialania
narkomanii (Dz. U poz. 1249).

e Ustawa z dnia 29 lipca 2005 r. o przeciwdziataniu narkomanii (tekst jednolity Dz. U z
2017r. poz. 783).

e Konstytucja Rzeczpospolitej Polskiej - art. 72.

e Konwencja o Prawach Dziecka - art..3, art. 19, art. 33.

e Karta Nauczyciela art. 6.

e Narodowy Program Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych.

e Statut szkoty.

3. MODEL ABSOLWENTA SZKOLY:

e ma poczucie tozsamos$ci regionalnej 1 narodowej, a takze swiadomos¢ przynaleznosci
do Europy,

e zna, szanuje 1 pielegnuje tradycje rodzinne, szkolne i narodowe,

e potrafi selekcjonowac 1 porzagdkowac¢ zdobyte informacje 1 oceni¢ ich przydatnosc,

e ma swiadomos$¢ potrzeby nieustannego rozwoju i ksztatcenia,

e jest tolerancyjny, dostrzega potrzeby innych,

e jest odpowiedzialny i potrafi dokonywaé wlasciwych wyborow.



4. MISJA SZKOLY:

Chcemy by¢ szkots, ktora tagodnie wprowadza dzieci w $wiat wiedzy stwarzajac
przyjazng atmosfer¢ do nauki, uwzgledniajac indywidualne mozliwosci i potrzeby edukacyjne

ucznia, zachecajac go do samorozwoju.

S. WIZJA SZKOLY:

Szkota realizuje zadania dydaktyczne, wychowawcze, opiekuncze, stwarzajac warunki do
indywidualnego rozwoju ucznia i przygotowujac go do:

e podjecia nauki na kolejnym etapie;

e radzenia sobie ze stresem i rozwigzywaniem problemows;
e tworczego myslenia;

e wspolpracy w grupie;

e rozwijania zainteresowan i uzdolnien;

e funkcjonowania we wspoétczesnym spoteczenstwie.

Kadra szkoty stale podnosi swoje kwalifikacje i kompetencje, stosuje metody

1 formy pracy dostosowane do mozliwosci, potrzeb 1 oczekiwan dzieci i ich rodzicow.
Troszczymy si¢ o baze¢ szkoty, $cisle wspotpracujemy ze srodowiskiem lokalnym.

6. GEOWNE CELE WYCHOWAWCZO - PROFILAKTYCZNE:

e Wspieranie rozwoju osobowosci mtodego cztowieka,

e zdobycie przez ucznia wiedzy 1 umiejetnosci pozwalajagcych na prowadzenie
zdrowego stylu zycia 1 podejmowania zachowan prozdrowotnych,

e ksztaltowanie postaw sprzyjajacych wzmacnianiu zdrowia wtasnego i innych ludzi,
ksztaltowanie srodowiska sprzyjajacego rozwojowi zdrowia, osiggni¢cie wlasciwego
stosunku do $wiata, poczucia sily, checi do zycia 1 witalnosci,

e ksztaltowanie postawy otwarto$ci w zyciu spotecznym,

e ksztaltowanie hierarchii systemu wartosci, w ktorym zdrowie nalezy do jednych
Z najwazniejszych wartosci w zyciu,

e wzmacnianie wsrod uczniow wiezi ze szkolg oraz spotecznoscia lokalng,

e ksztaltowanie przyjaznego klimatu w szkole, budowanie prawidtowych relacji

rowiesniczych oraz relacji uczniéw 1 nauczycieli,



e rozwijanie i wzmacnianie umiejetnosci psychologicznych i spotecznych uczniow
(tolerancja 1 szacunek do drugiego cztowieka),

e ksztaltowanie u uczniow i wychowankéw umiejetnosci zyciowych, w szczegolnosci
samokontroli, radzenia sobie ze stresem, rozpoznawania i wyrazania wiasnych
emocji,

e Kksztaltowanie postaw prozdrowotnych,

e Wyposazenie ucznia w umiejetnosci niezbedne do wspotdziatania w zespole,

e przygotowanie do podejmowania i petnienia rol spotecznych oraz obywatelskich,
w tym do angazowania si¢ w wolontariat,

e Kksztaltowanie postaw patriotycznych,

e Kksztaltowanie postaw i nawykoéw proekologicznych,

e przygotowanie do podejmowania optymalnych decyzji zyciowych,

e doskonalenie warunkéw bezpiecznego funkcjonowania ucznia w szkole i poza
szkota,

e Wwspieranic nabywania umiejetnosci radzenia sobie w sytuacjach trudnych,
ryzykownych i konfliktowych,

¢ eliminowanie zagrozen utraty zdrowia i szans rozwojowych przez uzaleznienia.

7. OBSZARY DZIALAN PROGRAMU WYCHOWAWCZO-PROFILAKTYCZNEGO

Obszar I: Adaptacja nowoprzyjetych uczniow do warunkéw szkolnych

Obszar Il : Rozwdj intelektualny ucznia

Obszar I1l: Zachowania agresywne

Obszar IV : Natogi i uzaleznienia

Obszar V: Promocja zdrowego stylu Zycia

Obszar VI:Wychowanie patriotyczne i obywatelskie
Obszar VII:Czytelnictwo



Obszar I:ADAPTACJA NOWOPRZYJETYCH UCZNIOW DO WARUNKOW

SZKOLNYCH

Cel: Przyjazna adaptacja dziecka w szkole.

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

Wspieranie dziecka
oraz jego rodziny
W nowej sytuacji

-Czeste rozmowy z rodzicami 1
uczniami, (1,3)

-Zorganizowanie spotkania

z pedagogiem i psychologiem

z Powiatowej Poradni
Psychologiczno-Pedagogicznej, (1.,3)

-zajecia integracyjne w klasach, (3)

p. U.

nauczyciele, pedagog
szkolny

pracownicy poradni
psychologiczno-
pedagogicznej

wychowawcy,

Budowanie pomostu
pomiedzy
doswiadczeniami
przedszkolnymi i
szkolnymi

-Dominacja na lekcjach w tym
okresie zabaw, gier i sytuacji
zadaniowych, @)

-Minimalizowanie negatywnych
przezy¢ dziecka, zwigzanych

z pierwszymi dniami pobytu dziecka
w szkole, @,3)

p.u.

nauczyciele klas |

nauczyciele, pedagog

Stworzenie dzieciom
poczucia bezpieczenstwa

-Zywy i opiekunczy stosunek
nauczyciela do uczniow wszystkich
razem 1 kazdego z osobna, (3)

-Otoczenie pierwszoklasistow

i nowoprzyjetych specjalng troska
1 uwaga w czasie przerw
miedzylekcyjnych, (2,3)

-Wycieczka po szkole : zapoznanie ze
szkolnymi pomieszczeniami: klasy,
sekretariat, gabinety dyrektora

1 wicedyrektora, biblioteka, swietlica,
sala gimnastyczna, gabinet
pielegniarki, (3)

-Uwrazliwianie uczniéw klas
starszych na potrzebe zapewniania
bezpieczenstwa uczniom klas I
(samopomoc uczniowska). (2,3)

p.u.

nauczyciele

wszyscy nauczyciele

nauczyciele klas |

nauczyciele
wychowawcy klas VII

Wyrabianie u uczniow
poczucia obowigzku i
odpowiedzialnos$ci

- Wprowadzenie oraz systematyczne

i cierpliwe przypominanie uczniom
obowigzujgcych w szkole 1 na lekcjach
regut 1 zasad, (3)

nauczyciele uczacy




1-rodzic, 2- uczen, 3- nauczyciel,

u- prof. uniwersalna, s- p. selektywna, w- p. wskazujgca

Obszar 11 :ROZWOJ INTELEKTUALNY UCZNIA

Cel: Wspieranie rozwoju osobowosci mlodego czlowieka

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

Praca z uczniem
zdolnym

-Stworzenie 1 wdrozenie szkolnego
systemu wspierania uzdolnien, (3)

-Przygotowanie do konkursow,
olimpiad przedmiotowych, (3)

-Prowadzenie kot zainteresowan, (3)
-Roéznicowanie zadan na lekcji, (3)
-Samopomoc uczniowska, (2,3)

-Konsultacje indywidualne, (3)

-Dodatkowe zajecia z uczniem
zdolnym w ramach projektow dla klas
IV-VII, 3

p.u.ip.s.

nauczyciele uczacy,
pedagog szkolny

Praca z uczniem
majacym trudnos$ci w
nauce

-Prowadzenie zaj¢¢ dydaktyczno-
wyréwnawczych, korekcyjno-
kompensacyjnych, (3)

-Organizowanie pomocy kolezenskiej,
23)

-Odrabianie zadan domowych

w $wietlicy szkolnej, (2,3)

-Dodatkowe zaj¢cia wspomagajace
rozwoj ucznia w ramach projektow, (3)

-Indywidualna opieka pedagoga
szkolnego. (3)
p.s.

nauczyciele uczacy,
pedagog szkolny

Praca z uczniem
niepelnosprawnym i
chorym przewlekle

-Wspoétpraca z pedagogiem | PPP-P,
@3)
-Integracja migedzy klasowa, (2,3)

-Udzial uczniéw w zajeciach
rewalidacyjnych oraz w ramach
pomocy psychologiczno-
pedagogicznej (1,23) p.S.

nauczyciele uczacy,
pedagog szkolny,
nauczyciele specjalisci




1-rodzic, 2- uczen, 3- nauczyciel,

u- prof. uniwersalna, s- p. selektywna, w- p. wskazujgca

Obszar 11: ZACHOWANIA AGRESYWNE

Cel: Ograniczenie i eliminowanie zachowan agresywnych wsrod uczniow

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE




Przeciwdzialanie agresji
I przemocy.

- opracowanie 1 wdrozenie Szkolnego
Systemu Zapewnienia
Bezpieczenstwa, postepowanie
zgodnie z zawartymi w nim
procedurami, (pss, 1,23,

- organizowanie spotkan z udzialem
psychologa i pedagoga z PPP-P oraz z
funkcjonariuszami Komendy
Powiatowej Policji dla ucznidéw i
rodzicow, (u, 1,2.3)

- organizowanie zaj¢¢ na temat agresji,
jej przyczyn, skutkow i sposobow
reagowania na nig, rowniez przy

wspotpracy z Centrum Profilaktyki
(1,2,3. p.u.)

- ksztaltowanie umiejgtnoscli
kontrolowania wtasnej zto$ci i
agresywnych zachowan (p.u.is.3)

- zapoznanie ucznioéw i rodzicéw ze
skutkami karnymi stosowania
przemocy (p.u. 3)

- konsekwentne stosowanie kar za
zachowania agresywne, zawarcie
kontraktu z uczniem (p.u2,3)

- zapobieganie zachowaniom
niebezpiecznym w czasie imprez
okolicznosciowych oraz wycieczek
szkolnych (p.u. 3)

- organizowanie zaj¢¢ promujacych
postawe asertywna (p.u.3)

- wzmozona kontrola dyzurujacych
nauczycieli w miejscach, w ktorych
uczniowie czujg si¢ najmniej
bezpiecznie (s. 3)

- wspodlpraca z organizacjami
wspierajacymi szkote

- wzmozona kontrola obowigzku
szkolnego ucznidéw wagarujacych lub
uchylajacych si¢ od realizowania
obowiazku szkolnego, (pw,)

Dyrektor szkoty,
nauczyciele.

Dyrektor szkoty,
Pedagog szkolny

Wychowawcy,
nauczyciele
pedagog szkolny

Wychowawcy,
nauczyciele,
pedagog szkolny

Wychowawcy,
dyrektor, pedagog
szkolny, policja

Wszyscy nauczyciele

Wszyscy nauczyciele

Wychowawcy
Pedagog szkolny

Nauczyciele
dyzurujacy

Dyrekcja
Pedagog szkolny
Wszyscy nauczyciele




Wyeliminowanie agresji
slownej

- szybkie reagowanie na przejawy
agresji stownej podczas przerw,

-odnotowywanie w zeszytach uwag
tego typu zachowan i informowanie
wychowawcow,

- w przypadku wystgpienia agresji
stownej postepowanie zgodne ze
strategiami przewidzianymi na takie
sytuacje m.in.: zawarcie kontraktu

Z uczniem;

(p.u. is.3)

Wszyscy nauczyciele
Pedagog szkolny

Wszyscy nauczyciele

Pedagog szkolny

Wszyscy nauczyciele
Pedagog szkolny

Wspieranie nabywania
umiejetnosci radzenia
sobie w sytuacjach
trudnych, ryzykownych i
konfliktowych

- propagowanie wiedzy o spotecznych
mechanizmach wywierania wplywu i
konstruktywnych sposobach radzenia
sobie z nimi ( asertywna komunikacja
wlasnych potrzeb, sztuka odmawiania,
dyskusji).

- ksztaltowanie umiejetnosci proszenia
0 pomoc i rozpowszechnianie
informacji o instytucjach,
osobach,ktore udzielajg wsparcia
mtodziezy.

(p-u.3)

Wszyscy nauczyciele
Pedagog szkolny

Obszar 1V: NALOGI 1 UZALEZNIENIA

Cel: Zapobieganie natogom i uzaleznieniom wsrod uczniow

ZADANIA FORMY REALIZACJI OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

Ukazywanie - uswiadomienie rodzicom potrzeby Wychowawcy,

negatywnego wplywu kontrolowania tego, co dziecko czyta, | nauczyciele

przemocy i
wulgaryzmow w
srodkach przekazu i
grach komputerowych
na postawy spoleczne
uczniow

oglada, w jakie gry komputerowe gra

- ukazywanie negatywnego wpltywu
uzaleznien od telewizji 1 komputera,
telefonu komorkowego

- ksztaltowanie wiedzy na temat
zagrozen plynacych z nadmiernego
korzystania z mediow

pedagog szkolny

Wychowawcy,
nauczyciele
pedagog szkolny

Wychowawcy,
nauczyciele
pedagog szkolny




- uswiadamianie uczniom iz w
Internecie nie sg anonimowi

- prelekcje dotyczace cyberprzemocy
(p.u.3)

nauczyciele
informatyki, pedagog
szkolny, wychowawcy

Prowadzenie
systematycznych dzialan
informacyjnych
dotyczacych zagrozen
zwiazanych z si¢gganiem
po Srodki uzalezniajace
(narkotyki, dopalacze
papierosy, alkohol)

- dostarczanie wiedzy o

konsekwencjach stosowania uzywek
(p.u.3)

- organizowanie zaj¢¢ edukacyjnych
oraz prelekcji na temat zagrozen
wynikajacych ze szkodliwosci
zazywania narkotykow,

dopalaczy,alkoholu oraz papieroséw
(p.u.3)

- udzial nauczycieli w szkoleniu z
zakresu programu profilaktycznego:
»Program Domowych Detektywow Jas
1 Malgosia”, przeprowadzenie cyklu

Wychowawcy,
nauczyciele
pedagog szkolny

Wychowawcy,
pedagog szkolny,
socjoterapeuci

pedagog,
wychowawcy klas 1V,
V.

zaje¢ w klasach IV 1 V. (ps.3) socjoterapeuci
- prowadzenie zaje¢ grupy
socjoterapeutycznej w szkole dla
uczniéw pochodzacych z rodzin z
problemem alkoholowym . w,3)
Ksztaltowanie postaw - doskonalenie technik asertywnych — | Wychowawcy,
asertywnych. umiejetnos¢ mowienia NIE (p.u. 23) nauczyciele
pedagog szkolny,
- uczenie podejmowania decyzji ze socjoterapeuci
szczegolnym uwzglednieniem
umiejetnosci odmawiania bez uzycia
agresji (p.u.3)
Obszar V: Promocja zdrowego stylu zycia
Cel: Propagowanie zdrowego trybu Zycia i odiywiania.
ZADANIA FORMY REALIZACJI 0OSOBY
ODPOWIEDZIALNE
Przekazanie wiedzy o - realizowanie na zajgciach lekcyjnych | Wychowawcy,
zdrowym odzywianiu sie | tematyki zwiazanej ze racjonalnym nauczyciele

odzywianiem si¢

pedagog szkolny




- przygotowywanie surowek i satatek
na zaj¢ciach lekcyjnych do Festynu
Zyj zdrowo na sportowo, Sniadanie
daje moc

- Uczestnictwo w programach
edukacyjnych: ,,Szklanka mleka”,
,»Owoce w szkole”, ,,Nie pal przy

mnie, prosz¢”- Dzien bez papierosa
(p.u. 1,2,3)

pielegniarka szkolna

Wychowawcy Kklas,

Wychowawcy,
pedagog szkolny

Promocja szkolnych i
pozaszkolnych form
spedzania czasu wolnego

- prowadzenie kolek zainteresowan
(p-u.3)

- organizowanie wycieczek szkolnych
(p.u.1,3)

- zachecanie do aktywnego spedzania
czasu wolnego (p.u. 3)

- organizowanie wyjazdow na basen
dla uczniow klas V p.u. 3)

Wszyscy nauczyciele
Wszyscy nauczyciele

Wszyscy nauczyciele
nauczyciele w-f

Dyrektor szkotly
nauczyciele w-f

Wyrabianie
nawykow
prawidlowego
czyszczenia z¢bow i
okresowa fluoryzacja.

- fluoryzacja (p.u3)

Pielggniarka szkolna

Wdrazanie do
przestrzegania
higieny osobistej.

- pogadanki z dzie¢mi na temat:

e dojrzewania ptciowego
problemoéw okresu dojrzewania
higieny osobistej
dostosowania stroju do
okolicznosci
- profilaktyka wszawicy,

- dbato$¢ o swoj wyglad 1 estetyke
(Spotkania i rozmowy z pielegniarka
szkolng, wychowawca, nauczycielem
podczas zaje¢ wychowania do zycia w
rodzinie). (p.u. 3)

Wszyscy nauczyciele
Pedagog szkolny
Pielegniarka szkolna




Obszar VI: WYCHOWANIE PATRIOTYCZNE | OBYWATELSKIE:

Cel: Przygotowanie do podejmowania i pelnienia rol spolecznych oraz

obywatelskich

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

Budzenie milosci do
ojczyzny i poczucia
wspolnoty narodowej

-Udzial w apelach z okazji rocznic i
Swigt panstwowych np. apel z okazji
Swieta Niepodlegtosci

-Udziat w uroczystosciach
organizowanych przez miasto Bedzin

-Organizowanie wyjs¢ do teatru,
muzeum,

-Poznawanie symboli narodowych, ich
historii i znaczenia, okazywanie im
szacunku (przypominanie o
odpowiednim zachowaniu w czasie
hymnu)

-Poznawanie historii miasta i regionu

-Udzial w konkursach zwigzanych z
miastem rodzinnym

(p.u.1,23)

Wszyscy nauczyciele
wychowawcy

Pielegnowanie i
tworzenie tradycji szkoly
oraz wspieranie
wolontariatu szkolnego

-Udzial 1 wspottworzenie imprez
szkolnych jak: ,,Dzien patrona
szkoty”, ,,Pasowanie
pierwszoklasistow”, ,,Jasetka”,
,Mikotajki” , ,,Festyny rodzinne”

-Udziat w akcjach charytatywnych
jak: obchody Dnia Wolontariusza,
Szlachetna Paczka, Swiateczna kartka-
fundacja Sursum Corda, Gora grosza,
Finat WOSP, Akcja na rzecz
sosnowieckiego schroniska dla
bezdomnych zwierzat, nakretka dla
Olinka i dla fundacji For Animals,
jasetka dla pacjentéw oddziatu

Wszyscy nauczyciele,
opiekun samorzadu
uczniowskiego,
pedagog szkolny




paliatywnego,
- Samopomoc uczniowska

- wspoltpraca z ZHP

(p.u.1,2,3)

wychowawcy

Obszar VII: CZYTELNICTWO

Cel: Ksztaltowanie swiadomosci czytelniczej u uczniow klas I-V11

ZADANIA

FORMY REALIZACJI

OSOBY
ODPOWIEDZIALNE

Popularyzacja ksigzek i
czasopism dla dzieci i
mlodziezy

-Wystawy w bibliotece szkolnej
prezentujace wiadomosci dotyczace
autorow i tresci ksigzek /lektur

- organizacja zaj¢¢ z Bajkoterapii

- konkursy czytelnicze,

- wspoélpraca z wychowawcami klas
1 nauczycielami jezyka polskiego
(Dzien Patrona, konkursy
recytatorskie, wybor lektur)

- pasowanie na czytelnika klas 1

- biezace informowanie rodzicoOw
o ilo$ci przeczytanych przez dzieci
ksigzek

(p.u. 3)

Bibliotekarz

Wychowawcy,
pedagog szkolny,

Bibliotekarz
wychowawcy,

nauczyciele poloniscCi

Bibliotekarz

Bibliotekarz

Bibliotekarz




Ksztalcenie umiejetnosci
korzystania ze zbiorow
biblioteki szkolnej i
innych bibliotek

- Koto Biblioteczne-wlaczanie
uczniéw do pracy biblioteki

- prowadzenie lekcji bibliotecznych w
Kl. 1-V1l majacych na celu
propagowania czytania ksigzek,
zapoznanie z regulaminem czytelni

- pogadanki dotyczace budowy
ksiazki, karty katalogowej, strony
tytutowej, encyklopedii stownikow,
katalogow alfabetycznych i
rzeczowych

(p.u. 3)

Bibliotekarz

Ksztalcenie umiejetnosci
korzystania z informacji
zawartych w
czasopismach
dzieciecych i
mlodziezowych

- pogadanki dotyczace wyboru
odpowiednich czasopism
dostosowanych do wieku

- lekcje biblioteczne poswigcone
czasopismom jako zrodet informacji

- prowadzenie gazetki szkolnej ,,Strzat

w 107
(p.u. 3)

Bibliotekarz
Nauczyciele polonisci

Bibliotekarz

Nauczyciel polonista

8. ZADANIA PROFILAKTYCZNE

Zadania profilaktyczne nauczycieli

% Zwracanie podczas dyzurow - szczegoélnej uwagi na miejsca tzw. podwyzszonego

ryzyka: ubikacje, schody, szatnie itp.

pozostaja bez opieki nauczyciela w klasie

s Informowanie na biezaco wychowawcoOw o niewlasciwym zachowaniu

% Punktualne rozpoczynanie dyzurow przed lekcjami, uczniowie w czasie zaje¢ nie

ich

wychowankoéw zarowno przez nauczycieli dyzurujacych jak pozostatych nauczycieli

1 pracownikow szkoty

przejawy agresji, palenia papierosow czy niszczenia mienia

odmawiania i negocjacji

% Obserwacja zachowania uczniéw w miejscach publicznych i zwracanie uwagi na

¢ Wdrazanie do $wiadomego unikania zagrozen oraz ksztalttowanie umiejetnosci




¢ Dawanie przyktadow sumienno$ci, umiejetnosci rozwigzywania konfliktow, radzenia
sobie w trudnych sytuacjach
% Dazenie do dalszej poprawy bezpieczenstwa w szkole, reagowanie na akty agresji i

przemocy oraz konsekwentne egzekwowanie prawa szkolnego

Zadania profilaktyczne wychowawcow klas
¢ Pomoc uczniom w rozwigzywaniu trudnosci zyciowych i rodzinnych - u§wiadomienie
uczniom mozliwosci zwrocenia si¢ z problemem do konkretnej osoby w szkole:
wychowawca, pedagog, dyrektor szkoty

¢ Podnoszenie poziomu kultury osobistej uczniéw - godziny wychowawcze dotyczace
zachowania si¢ w stosunku do réwiesnikdw, osob dorostych, w miejscach publicznych
(kino, teatr, itp.)

% Wspolpraca z rodzing - inicjowanie spotkan majacych na celu omawianie problemow
wysuwanych przez rodzicow, wywiadowki profilaktyczne

¢ Realizacja programow profilaktycznych dotyczacych palenia tytoniu i picia alkoholu,
rozwijania umiejetnosci interpersonalnych

¢ Organizacja kolezenskiej pomocy w nauce

¢ Ksztaltowanie postaw poszanowania mienia wspolnego, dbatosci estetyke klasy,
szkoty i otoczenia

% Systematyczne informowanie rodzicow o postepach w nauce i zachowaniu ich dzieci

¢ Pomoc w poznawaniu samego siebie 1 ksztaltowaniu pozadanego systemu wartosci

Zadania profilaktyczne pedagoga szkolnego
¢ Pomoc w rozwigzywaniu probleméw wychowawczych
¢ Organizowanie pogadanek, prelekcji dla ucznidw z udzialem policji, psychologa,

lekarza

K/

25

Pedagogizacja rodzicéw

% Prowadzenie zaj¢¢ relaksacyjnych, treningi interpersonalne, zajecia psychoedukacyjne
*» Wspolpraca z instytucjami wspierajacymi realizacj¢ zadan profilaktycznych

¢ Systematyczna wspolpraca z wychowawcami klas i nauczycielami, udzielanie im

wsparcia w planowaniu i realizacji zadan profilaktyczno-wychowawczych



Zadania profilaktyczne pielggniarki szkolnej

X/
°e

X/
°e

X/
°e

Prowadzenie zaje¢ edukacyjnych dla uczniéw i ich rodzicow

Promowanie zdrowego stylu zycia wérod dzieci, promowanie tolerancji dla sprawnych
inaczej oraz propagowanie zachowan sprzyjajacych ich bezpieczenstwu

Uczestnictwo w szkolnych programach profilaktyki i promocji zdrowia

Wdrazanie elementéw profilaktyki prozdrowotnej na radach pedagogicznych i

zebraniach szkolnych z rodzicami
Informowanie o akcjach, konkursach i innych formach dziatan na rzecz zdrowia

Zadania profilaktyczne rodzicow

R/
o

7
L X4

Kazdy rodzic czuwa nad tym, aby jego dziecko wykazywato wtasciwg kulturg osobista
oraz sumiennie realizowalo obowiazek szkolny

W celu zapobiegania niewlasciwym zachowaniom rodzice utrzymuja regularny
kontakt z wychowawca klasy, a w razie potrzeby pedagogiem szkolnym badz
Dyrektorem /zastepca/ Szkoty Podstawowe;j

Rodzice biorg udzial w przedsigwzigciach organizowanych przez szkot¢ majacych na
celu doskonalenie metod wychowawczych

Rodzice uczniow sprawiajacych szczegdlne trudnosci wychowawcze winni
kontaktowa¢ si¢ ze szkola w kazdym przypadku stwierdzenia naruszenia
obowigzujacych norm i zasad oraz wspdlnie znajdowac sposoby rozwigzywania

problemow

9. METODY | FORMY REALIZACJI

Realizacja programu odbywac si¢ bedzie w ramach:
zaje¢ godziny z wychowawca
zaje¢ wychowania do zycia w rodzinie
zaje¢ prowadzonych przez pedagoga, pielegniarki szkolnej
zaje¢ pozalekcyjnych i pozaszkolnych
intencjonalnych i okazjonalnych spotkan z rodzicami uczniéw w szkole i ich domach
w ramach edukacji pedagogicznej (pedagogizacja rodzicow)
imprez organizowanych na terenie szkoty
imprez charytatywnych
Formy pracy:

oddziatywanie werbalne (rozmowy, pogadanki, wyktad)



% dyskusje tematyczne (dzielenie si¢ doSwiadczeniami), wskazanie postaw (wzorcow)

pozytywnych

% zajecia grupowe, zespotowe.

10. EWALUACJA
1. Badania ankietowe wsrdd ucznidw, nauczycieli i rodzicéw /wg potrzeb/

2. Nadzoér Dyrektora /zastepey/ Szkoty Podstawowej /wg potrzeb/

3. Sprawozdania z dziatalno$ci pedagoga szkolnego, nauczycieli oraz wychowawcow

realizujgcych programy profilaktyczne /wg potrzeb



