
Procedury korzystania z boiska, sali gimnastycznej, salki korekcyjnej oraz 

przebieralni w czasie trwania pandemii  

1. Uczniowie wchodzą do przebieralni po dzwonku i przyjściu nauczyciela w odstępach 

oraz przebierają się zachowując dystans. 

2. W przebieralni może znajdować się tylko jedna klasa/oddział. 

3. Każdy uczeń i nauczyciel jest zobowiązany do umycia lub dezynfekcji dłoni przed i po 

zajęciach sportowych. 

4. Zajęcia wychowania fizycznego lub inne sportowe mogą się odbywać na boisku                       

na dworze, sali gimnastycznej, a także w salce korekcyjnej, z zachowaniem zasad 

bezpieczeństwa i higieny oraz bezpiecznego dystansu. 

5. Przy niepogodzie zajęcia sportowe odbywać się będą w sali gimnastycznej, która po 

każdych zajęciach będzie wietrzona. 

6. W Sali gimnastycznej może przebywać tylko jedna klasa/oddział. 

7. Uczniowie ćwiczą bez maseczek czy przyłbic, a swoją niedyspozycję lub złe 

samopoczucie zgłaszają przed zajęciami lub w wyjątkowych sytuacjach w trakcie 

ćwiczeń. 

8. Uczniowie podczas zajęć sportowych nie dotykają oczu, nosa i twarzy, nie witają się              

z kolegami poprzez uścisk dłoni, a w momencie kaszlu lub kichania zobowiązani są do 

zakrywania ust i nosa w przedramię. 

9. W przypadku zaobserwowania objawów zachorowania uczeń niezwłocznie zostaje 

zaprowadzony do sali izolującej gdzie oczekuje na przyjazd rodzica, następnie 

poinformowani zostają rodzice dziecka. 

10. Uczeń korzysta ze sprzętu sportowego, który po każdych zajęciach będzie 

dezynfekowany. 

11. Zajęcia z gimnastyki korekcyjnej będą odbywały się w salce korekcyjnej                                z 

zachowaniem dystansu pomiędzy uczniami, a salka po każdych zajęciach będzie 

wietrzona. 

12. W salce korekcyjnej może przebywać w tym samym czasie tylko jedna klasa/oddział; 

podczas zajęć rewalidacyjnych max. 5 osób). 


